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Valkomna till foraldramote Italien
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Agenda

e Anlaggningen

* Hur vi tanker oss resan dit/hem

* Forhallningsregler pa plats

* Hur veckan kommer se ut for deltagarna
* Vilka grupper vilken vecka

* Preliminar kostnad
 Anmalningsforfarandet

 Ovriga fragor
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Anlaggningen




Narmiljo

. ”
qurcato serale a \_!_'-“
glnata d| Ce\rwa A

o

4 v
» "
bW

”» oy 2ad.

Park Hotel:Zadina', &

>

EuroCamp Cesenatlco N
Y é;;))" '&\:‘w‘ag}’? deII'Accademia
\%‘ va;' Villa|Celeste
A\ A :
Cesenatico, &8
Camping Village \% %
ZADINA PINETAn .

\Sand\GateYBeach Bar{y
Tlllfalllgt sta‘n‘gt;

ol N

y ‘*Parco'Ac uauco
<, @ %

\GateYBeach Bar{(y
T|IIf |g( stangt

. ON 14
| o
L e ) % .'
. s T Al ¥
nitero'dij€esenaticog .
Y o Gt RS

P\ R

- s

K 1

/{rea‘Sosta Camper&m J
-'Cesenanco\\,

; NG ;
I"Supermercato ®
amila Cesenatnco

‘ Eurospln A

o NS

Spazno Pantam\IEI

4 -', .
<<Centro storico/gy /. { g ." X m#
L 3 ~

GYMNASTIK-
FORENINGEN
OREBRO

agno!lnternazionale
Molo di Levante &

#|Maré | Cucina Caffe
Spiaggia Bottega

o Ay I’i ,1.
ontofcanalef o e
A Py g+ §
;dIvCCSCHaII_GQ{_u AN 2T N ,_' . Bathroom Po
i NS SN £

o) o - I=“Hot IStarv

) / ) Y
2 dn&esepatlco Nt s B \# % @ Grand]totel C
~'4.£)/ st RN
" _-:;"‘ R Cesen»atlco‘ &
{ 7, ‘
4. VK .
a Porto Canale
Leonardesco N7
’n > A v « -

e




GYMNASTIK-
FORENINGEN
OREBRO







GYMNASTIK-
FORENINGEN
OREBRO

Boende

* Vi har preliminarbokat tva boenden, Villa celeste och Oasi

* Deltagarna bor sa langt
B det gariflerbiaddsrum
% © Ledarna bor storsta
et utstrackning i
dubbelrum

~ « Ledarna bor i anslutning
till deltagarna sa det
finns alltid ledare i
narheten




Resa b A

* Vi har som mal att resa
* sondag vecka 29-l6rdag vecka 30
* sondag vecka 30-l6rdag vecka 31

* Vi kommer flyga till narmsta flygplats inom
rimlig budget
 Kommer vara en transport inom Italien
* Sannolikt avfird fran Arlanda. Buss fran Orebro

* Vi har borjat skicka ut om priser men resan
ligger for langt fram for att fa bra svar

» Uppskattat pris i dagslaget ca 3500kr plus
transfer




Forhallningsregler pa plats

* Vi kommer tillsammans med ledarna att satta
upp gemensamma regler for alla deltagare

* Om en deltagare inte f6ljer reglerna kontaktas
vardnadshavare. Ar det ett allvarligt regelbrott
sa kan det vara aktuellt att skicka hem
deltagaren

* Exempel pa regler:
e Deltagare fran 2010 eller yngre ska ha med ledare
over 18 ar for att bada

e Det ar ett alkoholfritt lager
* Man lamnar inte omradet utan tillatelse
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Sondag Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag
Kl 08:00 Frukost
09:00-11:30 % Traningspass |Ledigt Traningspass |Traningspass
12:00-13:00 & Lunch Utfivke
13:00-15:30 ¢ Traningspass |Traningspass Y Traningspass |Ledigt O
15:00-17:30 Ledigt Traningspass Ledigt Traningspass Qé'@
17:00-18:30 Middag ¥
19:00-21:00 Kvallsaktivitet (2-3 gemensamma, 2-3 valbara)
22:00 Tyst pa rummen

Cirka 6 pass om dagen plus tva uppvarmningar
1 utflyktsdag till Mirabilandia (Liseberg...) https://youtu.be/q944Tf3cLPo

* De yngre grupperna kommer att ha "gruppledare” med sig hela veckan som féljer samma schema
 De aldre kommer att ha samlingstider vid traning, kvallsaktivitet etc.

» Alla grupper har ansvarig ledare under veckan som de rapporterar till vart de ar


https://youtu.be/q944Tf3cLPo
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Vilka grupper vilken vecka

* Vilka grupper vi rekommenderar till vecka 30 resp 31 utefter
anmalningslaget.

e (t.ex om det ar 18st anmalda fran grupp svart vecka 30 och 4st vecka 31 sa
rekommenderar vi att alla i grupp svart aker vecka 30 for att fa vara med sina
kompisar. Men det ar 6ppet att anmala till vilken vecka man vill)

e Vilka ledare?

» Viforsoker anpassa sa att ledarna som kdanner deltagarna i storsta maojliga man
aker samma vecka som deltagarna
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Vecka 30 Vecka 31

Ljuslila 2 (20) R6d 5 (22)
Réd 7 (15) RGd 3 (4)
R6d 4 (22) Lila 1, 2 (16)
C grupper (16) Ljuslila 1 (7)
BI& 3 (8) Cheer (9)
BI& 8 (7) AG (5)
BI& 6 (2) Bla 9 (10)
BI& 10 (4)
Bl& 11 (2)

Cirka: 90st Cirka: 79st



Preliminar kostnad

Uppskattad kostnad

* Traningslager
 Mat, boende, aktiviteter
e Ca 4500kr (vi raknar 450 euro x 10kr)

* Resa (uppskattade priser)
e 3500kr flyg
* 500kr buss

Totalt ca 8500kr i dagslaget




Preliminar kostnad

Ambitionen ar att hitta aktiviteter som
reducerar kostnaden med ca 2000kr
* Forsaljningar

* Alla saljer till en gemensam kassa. Inte
individuella kassor

* Sponsorer

* Tryck pa klader och finnas med i utskick i
samband med och infor lager

* Vi behdver er hjalp!
* Frivilliga foraldrar som kan hjalpa till




Anmalningstorfarandet

* Vi har rekommenderat vecka utefter:
* intresseanmalan
* att veckorna ska bli jamnt fordelade
e Vart ledarna ar placerade

 Anmalan ar bindande
* Det kommer att kosta 500kr att anmala sig
* Anmalningsavgiften betalas inte tillbaka vid avanmalan
* Avbokningsregler gallande flyg kommer senare efter valt bolag

* Avbokning for traningsveckan fram till vt23

 Anmal senast 5 juni!
* Viskickar ut anmalningslank
e Efteranmalan i man av plats
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Ovriga fragor

* Covidspass/covidbevis vid inresa

e Svenska ambassaden kan inte uttala sig om 2023. | dagslaget kravs vaccin eller
negativt test inom 72 timmar

* Ombesorjs av deltagaren vid behov

 Om det kommer restriktioner som paverkar att vi inte kan genomfora lagret sa
stalls lagret in

* VVad galler for medfdljande familjer?
* Resa och boende bokas separat av familjen
* Vi kan formedl|a kontakt till arrangoéren for narliggande boende
* | man av plats kan man boka samma flight men som privatperson
e Deltagarna bor och ar tillsammans med gruppen under hela veckan
e Det finns mojlighet att komma och titta under veckan
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